
Schweizer Berufsverband der Pflegefachpersonen
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Kurse 2024
Schulung | Beratung | Kompetenz

Pflegepraxis Kursbeginn Kursort

155 A ● ▲ Vitalzeichen kontrollieren und Flüssigkeitsbilanz herstellen 05.02. St.Gallen

121 A ● ▲ Venöse und kapillare Blutentnahmen durchführen 06.02. St.Gallen

151 A ● ▲ Medikamente richten und verabreichen 20.02. St.Gallen

156 A ● ▲ Infusionen richten, wechseln und verabreichen (Vormittagskurs) 26.02. St.Gallen

157 A ● ▲ Sondennahrung bereitstellen und verabreichen (Nachmittagskurs) 26.02. St.Gallen

122 A ● ▲ Subkutane und intramuskuläre Injektionen durchführen 04.03. St.Gallen

129 A ● ▲ In Notfallsituationen situationsgerecht reagieren 05.03. St.Gallen

123 A ● Pflegetechnische Verrichtungen für Pflegefachpersonen 30.04. St.Gallen

152 A ● ▲ Grundlagen medizinischer Hautpflege 27.05. St.Gallen

561 A ● ▲ ■ Persönliche Sicherheit und deeskalierende Verhaltensstrategien 
praxisnah üben

31.05. St.Gallen

451 A ● ▲ Pflege bei Adipositas: Herausforderung erkennen und meistern 21.06. St.Gallen

107 A ● ▲ Diabetes 28.06. St.Gallen

123 B ● Pflegetechnische Verrichtungen für Pflegefachpersonen 30.09. St.Gallen

130 A ● Pflegediagnose 23.08. St.Gallen

121 B ● ▲ Venöse und kapillare Blutentnahmen durchführen 27.08. St.Gallen

155 B ● ▲ Vitalzeichen kontrollieren und Flüssigkeitsbilanz herstellen 28.08. St.Gallen

151 B ● ▲ Medikamente richten und verabreichen 02.09. St.Gallen

156 B ● ▲ Infusionen richten, wechseln und verabreichen (Vormittagskurs) 03.09. St.Gallen

157 B ▲ Sondennahrung bereitstellen und verabreichen (Nachmittagskurs) 03.09. St.Gallen

129 B ● ▲ In Notfallsituationen situationsgerecht reagieren 10.09. St.Gallen

440 A ● ▲ ALS – wenn das « Jetzt » im Mittelpunkt steht (Abendkurs) 11.09./25.09./23.10. Online

122 B ● ▲ Subkutane und intramuskuläre Injektionen durchführen 11.09. St.Gallen

490 A ● ▲ Transfer Coach Zertifikatskurs 18. – 20.09. und 
23./24.09.

St.Gallen

491 A ● ▲ ■ « Cleverer Transfer » mit und ohne Hilfsmittel – Praxismodule 18. – 20.09. St.Gallen

123 B ● Pflegetechnische Verrichtungen für Pflegefachpersonen 30.09. St.Gallen

751 A ● ▲ Morbus Parkinson – Zertifikatskurs « SBK Parkinson Care » 24.10./06.11./20.11. St.Gallen

560 A ● ▲ ■ Persönliche Sicherheit und deeskalierende Verhaltensstrategien 
praxisnah üben

07.11. St.Gallen

490 A ● ▲ Zertifikatskurs « Transfer Coach » Kurs 490 Komplett 
18.09.–20.09. und 23./24.09. 
Kurs 491 Praxismodule (3 Tage) und Zusatzmodule (2 Tage) Methodik und Didaktik 

751 A ● ▲ « Zertifikatskurs « SBK Parkinson Care » 
24.10./06.11./20.11. 
Kurs 751 (3 Tage) 

Wundmanagement

102 A ● ▲ Wundmanagement 12./13./19.02. St.Gallen

152 A ● ▲ Grundlagen medizinischer Hautpflege 27.05. St.Gallen

102 B ● ▲ Wundmanagement 12./13./21.08. St.Gallen

124 A ● ▲ Pflege von malignen und chronischen Wunden 26.08. St.Gallen

102 C ● ▲ Wundmanagement 04./05./11.11. St.Gallen

Berufsrolle & persönliche Entwicklung

153 A ▲ Als Berufsperson und Teil des Teams handeln 22.04. St.Gallen

154 A ● ▲ Klientenzentrierte Pflege gemäss alters-, religions- und 
kulturspezifischen Gewohnheiten

23.04. St.Gallen

131 A ● Fit für den Schritt in den Betrieb als Pflegefachperson 25.04. St.Gallen

561 A ● ▲ ■ Persönliche Sicherheit und deeskalierende Verhaltensstrategien 
praxisnah üben

31.05. St.Gallen

648 A ● Selbstfürsorge – der Balanceakt im Führungsalltag 10.06. St.Gallen

560 A ● ▲ ■ Persönliche Sicherheit und deeskalierende Verhaltensstrategien 
praxisnah üben

07.11. St.Gallen

154 B ● ▲ Klientenzentrierte Pflege gemäss alters-, religions- und 
kulturspezifischen Gewohnheiten

14.11. St.Gallen

131 B ● Fit für den Schritt in den Betrieb als Pflegefachperson 19.11. St.Gallen

153 B ▲ Als Berufsperson und Teil des Teams handeln 05.12. St.Gallen

Dementia  Care

300 A ● ▲ Dementia Care (5 Pflicht-, 2 Wahlmodule) Laufender Einstieg Sargans/
St.Gallen

126 A ● ▲ Unterstützung von Menschen mit Verwirrtheitszuständen und 
Begleitung in Krisensituationen

18.03. St.Gallen

301S ● ▲ Demenz – Neurokognitive Störungen (NCD) 21.05. Sargans

302S ● ▲ Angehörige von Menschen mit Demenz begleiten 22.05. Sargans

305S ● ▲ Achtsamkeit und Resilienz in der Demenzpflege 18.06. Sargans

303S ● ▲ Validation Schweiz Basis 1 26./27.06. Sargans

312 A ● ▲ Umgang mit Schmerzen bei älteren und kognitiv beeinträchtigten 
Menschen

02.07. St.Gallen

310 A ● ▲ Validation Schweiz Basis 2 19.08. St.Gallen

304S ● ▲ Personenzentrierte Pflege bei Menschen mit Demenz 26./27.08. Sargans

307 A ● ▲ Biographiearbeit – Lebensspuren entdecken 05.09. St.Gallen

309 A ● ▲ End of life Care für Menschen mit Demenz 16.09. St.Gallen

308 A ● ▲ Delir, Demenz, Depressionen… 25.10./15.11. St.Gallen

126 B ● ▲ Unterstützung von Menschen mit Verwirrtheitszuständen und 
Begleitung in Krisensituationen

28.10. St.Gallen

300 A ● ▲ Zertifikatskurs « Dementia Care » mit 5 Pflicht- und 2 Wahlmodulen 
(Laufender Einstieg möglich) Pflichtmodule 301– 305 in Sargans
Wahlmodule 307– 310 und 312 in St.Gallen

Palliative  Care

128 A ● ▲ Betreuung von Menschen mit chronischen Erkrankungen, 
Multimorbidität und in palliativen Situationen

11./12.03. St.Gallen

312 A ● ▲ Umgang mit Schmerzen bei älteren und kognitiv beeinträchtigten 
Menschen

02.07. St.Gallen

200 A ● ▲ Palliative Care Basiskurs Niveau A2 20.08./22.08/06.09./ 
25.09./21.10.

St.Gallen

440 A ● ▲ ALS – wenn das « Jetzt » im Mittelpunkt steht (Abendkurs) 11.09./25.09./23.10. Online

309 A ● ▲ End of life Care für Menschen mit Demenz 16.09. St.Gallen

128 B ● ▲ Betreuung von Menschen mit chronischen Erkrankungen, 
Multimorbidität und in palliativen Situationen

22./23.10. St.Gallen

200 A ● ▲ Zertifikatskurs « Palliative Care Basiskurs Niveau A2» 
20.08./22.08/06.09./25.09./21.10.
Kurs 200 (5 Tage)

●    Pflegende mit tertiärem Bildungsabschluss (z. B. Pflegefachperson HF, AKP, PsychKP, KWS, IKP) und DN I
 ▲  Pflegende mit EFZ (z. B. FaGe, FaBe, FA SRK, MPA…)
  ■ Pflegende mit EBA (z. B. Assistent:in Gesundheit, Praxisassistent:in...)

Unsere Kurse sind für diese Stufen geeignet: 

ZERTIFIKATSKURS

ZERTIFIKATSKURS

ZERTIFIKATSKURS

ZERTIFIKATSKURS



Führung & Leadership

640 A ● ▲ Zertifikatskurs « Leadership SBK » Laufender Einstieg St.Gallen

641 A ● ▲ Basiskurs Führung – Einstieg in die Führungsrolle 26.03./27.03./24.04. St.Gallen

642 A ● ▲ Teamentwicklung – investieren lohnt sich 02.05. St.Gallen

540 A ● ▲ ■ Gewaltfreie Kommunikation (GFK) 24.05. St.Gallen

643 A ● ▲ Smart und effektiv gestaltete Sitzungen 28.05. St.Gallen

648 A ● ▲ Selbstfürsorge der Balanceakt im Führungsalltag 10.06. St.Gallen

645 A ● ▲ Veränderungsprozesse geschickt steuern 19.06. St.Gallen

646 A ● ▲ Optimierte Dienstplangestaltung 15.08. St.Gallen

647 A ● ▲ Arbeit und Recht im Gesundheitswesen (Nachmittagskurs) 21.08. / 04.09. Online

649 A ● ▲ Vielfalt im Team – vom Stolperstein zur Bereicherung 29.08. St.Gallen

640 A ● ▲ Zertifikatskurs « Leadership SBK » mit 2 Pflicht- und 3 Wahlmodulen 
(Laufender Einstieg möglich)
Pflichtmodule 641– 642
Wahlmodule 643,645–649 sowie 540 u

Recht & Kommunikation

127 A ● ▲ Kommunikation – erfolgreich – effektiv – positiv 24.06. St.Gallen

540 A ● ▲ ■ Gewaltfreie Kommunikation (GFK) 24.05. St.Gallen

647 A ● ▲ Arbeit und Recht im Gesundheitswesen (Nachmittagskurs) 21.08./04.09. Online

Wiedereinstieg in die Pflege

120 ● ▲ Wiedereinstieg in die Pflege komplett Laufender Einstieg St.Gallen

121 A ● ▲ Venöse und kapillare Blutentnahmen durchführen 06.02. St.Gallen

151 A ● ▲ Medikamente richten und verabreichen 20.02. St.Gallen

122 A ● ▲ Subkutane und intramuskuläre Injektionen durchführen 04.03. St.Gallen

129 A ● ▲ In Notfallsituationen situationsgerecht reagieren 05.03. St.Gallen

128 A ● ▲ Betreuung von Menschen mit chronischen Erkrankungen, 
Multimorbidität und in palliativen Situationen

11./12.03. St.Gallen

126 A ● ▲ Unterstützung von Menschen mit Verwirrtheitszuständen und 
Begleitung in Krisensituationen

18.03. St.Gallen

153 A ▲ Als Berufsperson und Teil des Teams handeln 22.04. St.Gallen

154 A ● ▲ Klientenzentrierte Pflege gemäss alters-, religions- und 
kulturspezifischen Gewohnheiten 

23.04. St.Gallen

131 A ● Fit für den Schritt in den Betrieb als Pflegefachperson 25.04. St.Gallen

125 A ● ▲ Als Pflegende bei der Qualitätssicherung mitarbeiten 29.04. St.Gallen

123 A ● Pflegetechnische Verrichtungen für Pflegefachpersonen 30.04. St.Gallen

152 A ● ▲ Grundlagen medizinischer Hautpflege 27.05. St.Gallen

127 A ● ▲ Kommunikation – erfolgreich – effektiv – positiv 24.06. St.Gallen

130 A ● Pflegediagnose 23.08. St.Gallen

124 A ● ▲ Pflege von malignen und chronischen Wunden 26.08. St.Gallen

121 B ● ▲ Venöse und kapillare Blutentnahmen durchführen 27.08. St.Gallen

151 B ● ▲ Medikamente richten und verabreichen 02.09. St.Gallen

129 B ● ▲ In Notfallsituationen situationsgerecht reagieren 10.09. St.Gallen

122 B ● ▲ Subkutane und intramuskuläre Injektionen durchführen 11.09. St.Gallen

123 B ● Pflegetechnische Verrichtungen für Pflegefachpersonen 30.09. St.Gallen

128 B ● ▲ Betreuung von Menschen mit chronischen Erkrankungen, 
Multimorbidität und in palliativen Situationen

22./23.10. St.Gallen

126 B ● ▲ Unterstützung von Menschen mit Verwirrtheitszuständen und 
Begleitung in Krisensituationen

28.10. St.Gallen

154 B ● ▲ Klientenzentrierte Pflege gemäss alters-, religions- und 
kulturspezifischen Gewohnheiten 

14.11. St.Gallen

131 B ● Fit für den Schritt in den Betrieb als Pflegefachperson 19.11. St.Gallen

125 B ● ▲ Als Pflegende bei der Qualitätssicherung mitarbeiten 26.11. St.Gallen

153 B ▲ Als Berufsperson und Teil des Teams handeln 05.12. St.Gallen

120 ● ▲ Zertifikatskurs « Wiedereinstieg in die Pflege » Komplett (Laufender Einstieg) 
(Kostenübernahme für Pflegefachpersonen durch Kantone möglich)
120 A: Kurse 121–131/154 für Pflegefachpersonen,  
120 B: Kurse 121/122/124/125 –129/151–154 für FaGe

SRK Anerkennung – Die Brücke zur FaGe

155 A Vitalzeichen kontrollieren und Flüssigkeitsbilanz erstellen 05.02. St.Gallen

121 A Venöse und kapillare Blutentnahmen durchführen 06.02. St.Gallen

102 A Wundmanagement 12./13./19.02. St.Gallen

151 A Medikamente richten und verabreichen 20.02. St.Gallen

156 A Infusionen richten, wechseln und verabreichen (Vormittagskurs) 26.02. St.Gallen

157 A Sondennahrung bereitstellen und verabreichen (Nachmittagskurs) 26.02. St.Gallen

122 A Subkutane und intramuskuläre Injektionen durchführen 04.03. St.Gallen

129 A In Notfallsituationen situationsgerecht reagieren 05.03. St.Gallen

128 A Betreuung von Menschen mit chronischen Erkrankungen, 
Multimorbidität und in palliativen Situationen

11./12.03. St.Gallen

126 A Unterstützung von Menschen mit Verwirrtheitszuständen und 
Begleitung in Krisensituationen

18.03. St.Gallen

153 A Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln 22.04. St.Gallen

154 A Klientenzentrierte Pflege gemäss alters-, religions- und 
kulturspezifischen Gewohnheiten 

23.04. St.Gallen

125 A Als Pflegende bei der Qualitätssicherung mitarbeiten 29.04. St.Gallen

102 B Wundmanagement 12./13./21.08. St.Gallen

121 B Venöse und kapillare Blutentnahmen durchführen 27.08. St.Gallen

155 B Vitalzeichen kontrollieren und Flüssigkeitsbilanz herstellen 28.08. St.Gallen

151 B Medikamente richten und verabreichen 02.09. St.Gallen

156 B Infusionen richten, wechseln und verabreichen (Vormittagskurs) 03.09. St.Gallen

157 B Sondennahrung bereitstellen und verabreichen (Nachmittagskurs) 03.09. St.Gallen

129 B In Notfallsituationen situationsgerecht reagieren 10.09. St.Gallen

122 B Subkutane und intramuskuläre Injektionen durchführen 11.09. St.Gallen

128 B Betreuung von Menschen mit chronischen Erkrankungen, 
Multimorbidität und in palliativen Situationen

22./23.10. St.Gallen

126 B Unterstützung von Menschen mit Verwirrtheitszuständen und 
Begleitung in Krisensituationen

28.10. St.Gallen

102 C Wundmanagement 04./05./11.11. St.Gallen

154 B Klientenzentrierte Pflege gemäss alters-, religions- und 
kulturspezifischen Gewohnheiten 

14.11. St.Gallen

125 B Als Pflegende bei der Qualitätssicherung mitarbeiten 26.11. St.Gallen

153 B Als Berufsperson und als Teil des Teams handeln 05.12. St.Gallen

Die Pflichtkurse zur FaGe-Anerkennung definiert das Schweizerische Rote Kreuz  
(SRK). Für das Eidgenössische Fachzertifikat (EFZ) Fachfrau/Fachmann Gesundheit  
ist unter anderem der Besuch der vom SRK vorgegebenen Kurse inkl. Prüfungen,  
innerhalb von 2 Jahren erforderlich wie z. B.
Medizinaltechnische Verrichtungen: Teil 1 = Kurse 102, 121, 155
 Teil 2 = Kurse 122, 151, 156-157
Professionalität und Klientenzentrierung:  Kurse 125, 153, 154
Krise und Notfall:  Kurse 126, 128, 129

ZERTIFIKATSKURS

Noch nicht angemeldet?
Melden Sie sich bei e-log an 
und starten Sie Ihre Karriere.
www.e-log.ch

Schweizer Berufsverband der Pflegefachpersonen

Kolumbanstrasse 2 T 071 223 43 66 www.sbk-sg.ch
9008 St.Gallen info@sbk-sg.ch 

Sämtliche 
 Informationen zu  

unseren Angeboten  
finden Sie unter 
www.sbk-sg.ch

offene 
Rechtsberatung  

für alle

Fyrobig Apéro

free4Students

ZERTIFIKATSKURS

ZERTIFIKATSKURS


