
 

 
 

  

 Kurse 

März 2024 

 

Top Thema - 

300 – Zertifikatskurs «Dementia Care» mit Wahl- und Pflichtmodulen 

Laufender Einstieg möglich - div. Dozierende - Präsenzunterricht St. Gallen und Sargans 

Mache den Einstieg in die Pflege von Menschen mit Demenz und vertiefe dein Wissen. 

Professionalisiere deine Pflege bei Menschen mit neurokognitiven Störungen mit unserem 

Zertifikatskurs oder nur mit einzelnen Modulen. 

Der Komplettkurs beinhaltet 5 Pflicht- und 2 Wahlmodule, die Module können jedoch auch 

einzeln gebucht werden.  

Pflichtmodul 301: Demenz/Neurokognitive Störungen - ein komplexes Krankheitsgeschehen 

07.05.2024 

Pflichtmodul 302: Angehörige von Menschen mit Demenz begleiten 08.05.2024 

Pflichtmodul 303: Validation Schweiz Basis 1 mit Zertifikat Validation VA-CH® 26./27.06.2024 

Pflichtmodul 304: Personenzentrierte Pflege bei Menschen mit Demenz 26./27.08.2024 

Pflichtmodul 305: Achtsamkeit und Resilienz in der Pflege von Menschen mit Demenz 

18.06.2024 

Zu den Wahlmodulen kommst du hier: Mehr… 

 

154A - Klientenzentrierte Pflege gemäss alters-,  

religions- und kulturspezifischen Gewohnheiten  

23.04.2024 – Ramona Rieser - in St. Gallen  Mehr... 

 

301S - Demenz – Neurokognitive Störungen NCD 

07.05.2024 – Kirsten Saynisch - in St. Gallen  Mehr... 

 

302S - Angehörige von Menschen mit Demenz begleiten 

08.05.2024 – Kirsten Saynisch - in St. Gallen  Mehr... 

 

 

643A - Smart und effektiv gestaltete Sitzungen 

28.05.2024 – Heidi Johann - in St. Gallen  Mehr... 

 

131A - Fit für den Schritt in den Betrieb als Pflegefachperson - gestärkt den Wiedereinstieg 

in die Pflege meistern 

29.05.2024 – Caroline Hersperger - in St. Gallen  Mehr... 

https://admin.sbk-asi.ch/web/Veranstaltungen/Sektion-St.-Gallen-Thurgau-Appenzell#detail&key=2023&name=171%20%2F%20300A%20%2F%20Zertifikatskurs%20'Dementia%20Care'%20mit%20Wahl%20-%20und%20Pflichtmodulen
https://admin.sbk-asi.ch/web/Veranstaltungen/Sektion-St.-Gallen-Thurgau-Appenzell#detail&key=1890&name=97%20%2F%20154A%20-%20A.2%2FA.4%20Professionalit%C3%A4t%20und%20Klientenzentrierung%20%2F%20Klientenzentrierte%20Pflege%20gem%C3%A4ss%20alters-%2C%20religions-%20und%20kulturspezifischen%20Gewohnheiten
https://admin.sbk-asi.ch/web/Veranstaltungen/Sektion-St.-Gallen-Thurgau-Appenzell#detail&key=1960&name=120%20%2F%20301S%20%2F%20Demenz%20%E2%80%93%20Neurokognitive%20St%C3%B6rungen%20NCD
https://admin.sbk-asi.ch/web/Veranstaltungen/Sektion-St.-Gallen-Thurgau-Appenzell#detail&key=1961&name=121%20%2F%20302S%20%2F%20Angeh%C3%B6rige%20von%20Menschen%20mit%20Demenz%20begleiten
https://admin.sbk-asi.ch/web/Veranstaltungen/Sektion-St.-Gallen-Thurgau-Appenzell#detail&key=1983&name=140%20%2F%20643%20A%20%2F%20Smart%20und%20effektiv%20gestaltete%20Sitzungen
https://admin.sbk-asi.ch/web/Veranstaltungen/Sektion-St.-Gallen-Thurgau-Appenzell#detail&key=1948&name=112%20%2F%20131A%20%2F%20Fit%20f%C3%BCr%20den%20Schritt%20in%20den%20Betrieb%20als%20Pflegefachperson


 

648A - Selbstfürsorge - der Balanceakt im Führungsalltag 

10.06.2024 – Haennes Kunz - in St. Gallen  Mehr... 

 

152A - Grundlagen medizinischer Hautpflege - Salben, Crèmen, Lotionen, ... oder? 

20.06.2024 – Susi Bolt - in St. Gallen  Mehr... 

 
 

 

News 

   

Save the Date 26. März 2024 – ab 19:00 

Spitalfinanzen und deren Bedeutung auf’s Personal 

Die Sparmassnahmen im Kantonsspital haben einschneidende Folgen für das Personal. Wir 

beobachten, dass auf vielen Abteilungen der Spardruck weiter wächst und wächst. Wir bieten 

eine Diskussionsrunde ab 19:00 in St. Gallen an. Weitere Informationen folgen – es ist keine 

Anmeldung notwendig.  

 

27. März 2024 – ab 19:00 

Fyrobig Apéro - Gewalt im Alter - Auswege aus Konflikt- und Gewaltsituationen  

Gewalt an älteren Menschen im häuslichen Bereich ist nach wie vor ein Tabuthema. Aus 

Loyalität, Scham oder Angst schweigen die von Gewalt Betroffenen. Oftmals kennen sie das 

Hilfsangebot nicht oder können keine Hilfe mehr anfordern. Wie macht sich Gewalt bemerkbar 

und welche Arten von Gewalt gibt es? Weshalb schweigen Zeugen von Gewalttaten? Weshalb 

holen sich Gewalt Ausübende selten Hilfe? Frau Ruth Mettler Ernst klärt über Gewalt auf und 

zeigt mögliche Auswege aus schwierigen Situationen. Live in der Denkbar St.Gallen oder online. 

Für Mitglieder ist der Anlass kostenfrei Anmeldung 

 

09. April 2024 – ab 19:00 

Fyrobig Apéro - Umsetzung Pflegeinitiative im Kanton St.Gallen 

Im Kanton St.Gallen steht das Gesetz zur Umsetzung der Pflegeinitiative vor der Beratung im 

Kantonsrat. Gerne informieren wir aus erster Hand, wie die St.Galler Regierung den Volkswillen 

umsetzen möchte und welche Anliegen der Berufsverband für die Zukunft hat. Kostenfrei für 

alle. Live in der Denkbar St.Gallen oder online. 

Anmeldung 

  

 

Inhouse Schulungen 

 

Alle Kurse können auch als Inhouse Schulung gebucht werden. Gerne helfen wir 

Ihnen zu Ihrer individuellen Schulung weiter und gehen auf Ihre Bedürfnisse ein.  

E-Mail: fortbildung@sbk-sg.ch  

 

Unsere Kurse 2024 

https://admin.sbk-asi.ch/web/Veranstaltungen/Sektion-St.-Gallen-Thurgau-Appenzell#detail&key=1976&name=133%20%2F%20648%20A%20%2F%20Selbstf%C3%BCrsorge%20-%20der%20Balanceakt%20im%20F%C3%BChrungsalltag
https://admin.sbk-asi.ch/web/Veranstaltungen/Sektion-St.-Gallen-Thurgau-Appenzell#detail&key=1958&name=118%20%2F%20152A%20%2F%20Grundlagen%20medizinischer%20Hautpflege%20-%20Salben%2C%20Cr%C3%A8men%2C%20Lotionen%2C%20...%20oder%3F
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfEe0xcqWWexWXDCFg_-EcMdSuRQHrdmHkAOfVNeyiidlMIcw/viewform
https://forms.gle/NGrpzeEGhtU7fMsF6
mailto:fortbildung@sbk-sg.ch
https://admin.sbk-asi.ch/web/Veranstaltungen/Sektion-St.-Gallen-Thurgau-Appenzell

